Mi suefio hecho realidad se consigue, a través de ésta pagina, 20
afos después de haber sido deshauciada por la medicina.

A través de ella os narraré, como la F& inamovible en uno mMmismo,
puede conducirte hasta dénde, desde hace 12 afios resido, una isla...
esa isla en donde no existe el temor, ni la preocupacion, ni la culpa.
M. José Silva)

Gracios, benditos sedis amigos José, Laura, Tsabel...

Y TODO, TODO, TODO...SIEMPRE DESDE LA RISA..MH

Cuéndo fui diagnosticada de Esclerosis Mithiple, ya arrastraba
conmigo también los diagndsticos de alergias variadas (adhesivos de
esparadrapo, caucho, nique\ agua oxigenada, etc...), miopia con
astigmatismo, asma, depre, 16n...y, NO deseo entrar a més recuerdos,

una de mis LEYES HA SIDO “PARA ATRAS, NI PARA COGER IMPULSD®

aunque ahora, gracias a mi recién descubierto maestro, guia y mentor

Dr. Edmundo Velasco, =é que Q veces, €s NECEsario recurrir a e\
siempre para mejorar, asombrosamente, algin aspecto que deseamos
en nuestras vidas. Lo iré estudiando.

Cuando fui diagnosticada de Esclerosis Miltiple, tenia 27 aios, habia
cursado BUP _Y COU, Técnmico Auxihiar de Enfermeria, Técnico
Especialista en Anatomia Patoldgica y estaba cursando 2° de
Enfermeria. Menudo tropezén, estaba barajando colaborar en la India
con alguna ONG.

Habia trabajado de Comercial de ventas, de Telefonista Secretaria,
de Administrativa, Monitora de Tiempo Libre con nifios, profesora
particular, Relaciones Piblicas, de Actriz de Doblaje de peliculas,
Actriz de Teatro af luonado PREMIADA en esl‘o u\hmo, EN Ei_

MI ADMIRADA LINA MORGAN, UNA DE MIS MAESTRAS DE LA RISA
DESPUES DE GRAN MAESTRO PATCH ADAMS. GRACIAS A AMBOS, DE
CORAZON.

MI GOZO EN UN POZO.
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Durante & ESTURRE TEMPITOSOS ANOS, me someti a \os dictdmenes
de Ya medicina alopatica y, tras pruebas, brotes, ingresos, invalideces,
3 intentos de suicidio, Il meses de terapia psicolégica, tratamientos

varios... ME DI EL ALTA MEDICA VOLUNTARIA. AGRAD’F_CI ALA
CLASE MEDICA HARERME ACOMPANADD, Y LES IN!)I()UE, QUE
SEGUIRIA ADELANTE, CON UNA DISCAPACIDAD MEDICA RECONOCIDA
DE 359 BAJO EL BRAZO, A MI MANERA, IGUAL QUE EL MAESTRO
FRANK SINATRA. MY WAY. Mi neurélogo me apodd, carifiosamente, SU
TEMERIDAD ANDANTE FAVORITA (JMP.,

Durante algin Hempo tuve que tomar medicacion analgésica, porgue
el dolor era intenso y, mi capacidad de domarlo, muy verde ain, que
fui sustituyendo por terapias alternativas, menos invasivas y
agresivas.

Desde hace 10 afios no miro \a tele, los periddicos, i tomo ningin
tipo de medicacién, como tampoco mi marido ni mi hijo, que ahora
Fene 9 afos. Y, ahi COMENZO MI AVENTURA, LA MAS DURA Y
DESAFIANTE, CONFIRMARME, A MI MISMA, QUE NO ME
EQUIVOCARIA SI ME GUIABA A TRAVES DE LOS PALPITOS -
INTUICIONES - SEXTO SENTIDO... al £in y al cabo, ellos me guiaron
desde muuuuyyyyy peequefiita, como a todos. YO DECT DI CONFIAR EN

ELLOS, EN SOLITARIO, hecho curioso que sé es conocido por muchos. |

Ast que, agui estoy ahora, mostrdndoos el camino que yo segui,
presentdnddos, uno a uno, a los maestros que el universo me ha ido
concediendo, a modo de premios, por mi constancia, perseverancia vy,
hasta creo que, para sacarme de encima.

PUDIERA SER, AUN ASI, ME SIENTO ENORMEMENTE AFORTUNADA.
ESPERD SERVIROS DE GUIA FACIL PARA EL TRATAMIENTO DE
TODAS LAS ENFERMEDADES.
DO, FERNANDA.

MANO DERECHA DEL CREADOR,

GRACIAS.GRACIAS. GRACIAS. GRACIAS.

La dedladl




